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Опросный  
лист для раннего распознавания невропатии 
 

Дорогой пациент, 
 

нейропатия является повреждением нервов, которое может появиться у  
пациентов с раковыми заболеваниями вследствие самого заболевания,                  

или же как результат медикаментозной терапии. 
Пожалуйста, заполните этот опросный лист. Тем самым, Вы поможете Вашему 

врачу распознать на раннем этапе возможное повреждение нервов и учесть 
это соответствующим образом в Вашей терапии.  
 

Пожалуйста выберите соответствующий ответ! 
 

Да Нет Общее самочувствие 
� � Хорошее? 
 

  Неприятные ощущения в кистях и/или стопах  
� � Зуд, жжение, покалывание ("мурашки")  
 

� � Ощущение онемения или ватности, "затекание кистей / стоп" 
 

  Боли  
� � Сопряжены ли эти неприятные ощущения с болью?  
 

� � Чувствуете ли Вы боль при прикосновении к теплым или   

  холодным предметам?  
 

� � Чувствуете ли Вы боль при легких соприкосновениях  

  (например, с одеждой или одеялом)? 
 

  Общий дискомфорт  
� � Упадок сил или ощущение слабости (например, при подъеме   

  по лестнице), неуверенность при ходьбе по неровному полу,  

  сложности при письме  
 

� � Сложности при застегивании пуговиц рубашки / блузки,   
  завязывании шнурков, при перелистывании или при    

  обращении с маленькими предметами (например, швейная   
  игла, скрепки)  
 

� � Нарушения слуха (плохой слух, звон в ушах, слуховые    
  галлюцинации в виде звонковых мелодий)  
 

� � Головокружение (например, при подъеме)  
 

� � Учащение, нарушение сердечного ритма, сердцебиения  
 

� � Нарушения потенции, повышенная потливость или    

  нарушенное потоотделение (сухая кожа)  
 

� � Нарушения пищеварения (вздутие, запор)  
 

� � Подергивания мышц, судороги  
 

� � Нарушение вкусовых ощущений 


