
Angeleitete Gesprächsgruppe 
für Krebspatient:innen 

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle Wiesbaden bietet nach der Corona-Pause wieder eine 
psychoonkologisch begleitete Gesprächsgruppe zum Erfahrungsaustausch für Menschen mit 
oder nach einer Krebserkrankung an. Die Themen bestimmen die Teilnehmenden. Diese können 
z. B. sein: Entspannung im Alltag, Krebs und Partnerschaft, Kommunikation mit den Behandlern 
und dem Umfeld, Umgang mit Trauer, Ängsten und Verzweiflung u.v.m. 

 

Kursleiterin 
Martina Schaar 

Psychosoziale Beraterin der Krebsberatungsstelle Wiesbaden,  

Psychoonkologin und zertifizierte MBSR-Lehrerin 

Termine 
Die Gesprächsgruppe trifft sich in der Regel  

am 1. und 3. Donnerstag eines Monats jeweils von 16:30 bis 18:00 Uhr. 

Ihre verbindliche Anmeldung ist zu jedem neuen Quartal, also im Januar, 

April, Juli und Oktober möglich. 

Ort 
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Wiesbaden 

Friedrichstraße 12 

65185 Wiesbaden 

Anmeldung 
Unser Angebot richtet sich an Krebspatient:innen. Für Fragen  

oder Ihre verbindliche Anmeldung zu den gewünschten  

Terminen wenden Sie sich bitte an die 

 

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Wiesbaden  

der Hessischen Krebsgesellschaft e.V. 

Friedrichstraße 12 

65185 Wiesbaden 

Tel. 0611/69 66 769 

wiesbaden@krebsberatung-hessen.de 

 

Psychosoziale 

Krebsberatungsstelle 

Wiesbaden 

Gruppenangebot 
für Krebspatient:innen 

 

 


