
Die LHRM will dazu beitragen, dass …

�…Pa�enten über „IHR“ Krankheitsbild informiert wer-
den. Dafür haben wir viele Broschüren erarbeitet
oder mitentwickelt.

�…aktuelle Therapie-Möglichkeiten bekannt sind
�…Kenntnisse über laufende Studien erhalten
�...Pa�enten-Bedürfnisse in Studien berücksich�gt

werden
�…notwendige Medikamente verfügbar sind
�…spezielle Therapien und REHA-Maßnahmen 

angeboten werden
�…spezielle Treffen auch für jüngere Pa�enten möglich

gemacht werden
�…Austauschmöglichkeiten genutzt werden

Über die LHRM e. V. ist die Myelom-Gruppe LHRM 
an die europäische Pa�entenvereinigung MPe (Myelom
Pa�enten Europa) angebunden.
Dort findet ein regelmäßiger Erfahrungsaustausch zwi-
schen den Mitgliedsgruppen aus den verschiedenen Län-
dern sta�.
Außerdem gibt es Unterstützung bei der Interessenver-
tretung von Myelom-Pa�enten gegenüber Behandlungs-
zentren, Poli�k und pharmazeu�scher Industrie.
Die MPe bietet auch Webinare (Web-Konferenzen) in
englischer Sprache zu neuesten Entwicklungen in der
Myelom-Forschung und anderen wich�gen
Themen an.

Wer daran interessiert ist und Englisch verstehen kann,
wende sich bi�e an uns oder schaue regelmäßig in die
Website http://www.mpeurope.org

KONTAKT:
Myelom Gruppe der LHRM 
c/o LHRM e. V.
Haßlocher Str. 118
65428 Rüsselsheim am Main
Besuche (nur nach telefonischer Anmeldung):
Tel.: 06142 - 3 22 40
E-Mail: buero@LHRM.de
Web: www.myelom.net

www.LHRM.de

Die LHRM exis�ert seit 1991 und setzt sich
 seitdem für alle Pa�enten mit hämatologischen
 (Blut- und Lymphomen) Erkrankungen ein.

Die LHRM ist unter anderem Gründungsmitglied
der
� DLH (1995) Deutsche Leukämie- & Lym-

phom-Hilfe e.  V.
APMM (1997) Arbeitsgemeinscha�
Plasmozytom/Mul�ple Myelome
[seit 2017 Myelom Deutschland e. V.]

� Lymphoma Coali�on (2002)
Interna�onales Netzwerk von
Lymphom-Pa�enten Organisa�onen

� ME (2005–2012) Myeloma Euronet
� MPe (2012) Myeloma Pa�ents Europe

Europäisches Netzwerk von
� MDSA (2012) MDS-ALLIANCE

Interna�onales Netzwerk von Organisa�o-
nen für Pa�enten mit Myelodysplas�schen
Syndromen

� MDS-Pa�enten-IG (2012)
Interessenvertretung für Pa�enten mit
Myelodysplas�schen Syndromen

Wir bieten Pa�enten mit Plasmozytom,
M-Gus, Mul�plem Myelom, etc.
ihren Angehörigen und Interessierten:

Informa�onen
Kontaktvermittlung
Interessenvertretung

www.myelom.net

Kontakt– und Informa�onsstelle für
Pa�enten mit Mul�plen Myelomen,
deren Angehörige und Freunde



Die Myelom-Gruppe der LHRM wird seit vielen
Jahren von Pa�enten und ihren Angehörigen gerne
aufgesucht.

Im Vordergrund bei den vierteljährlichen Treffen ste-
hen das gegensei�ge Kennenlernen, der Erfahrungs-
austausch, aber auch Referate von Fachleuten, die
Myelom-Pa�enten in der Praxis oder in der Klinik be-
handeln.

Neben dem eigentlichen Krankheitsbild befassen wir
uns intensiv mit der Behandlung und deren Neben-
wirkungen sowie mit Themen, die den Pa�enten als
Mensch mit Gefühlen und seine Situa�on in Familie
und Gesellscha� betreffen.

Außerdem vertri� die Myelom-Gruppe der LHRM
die Interessen in vielen Arbeitsgremien zum Thema
„Lebensqualität = Wohlbefinden“ und Verringerung
von Nebenwirkungen.

Die Treffen der LHRM-MM-Gruppe (MM = Mul�ple
Myelome) finden regulär jeden letzten Donnerstag
im ersten Monat eines Quartals (Januar, April, Juli,
Oktober) ab 18:00 Uhr sta�.

Neu diagnos�zierte Pa�enten sind jederzeit herzlich
willkommen

Bi�e nehmen Sie Kontakt mit unserem Büro auf:
Tel.: 06142 - 3 22 40
E-Mail: buero@LHRM.de

um den jeweiligen Treffpunkt oder einen direkten
Gesprächstermin zu erfahren.

Weitere Informa�onen:

LHRM e. V.
Haßlocher Str. 118
65428 Rüsselsheim am Main
Tel.: 06142 - 3 22 40
E-Mail: buero@LHRM.de

Auf unseren Webseiten

www.myelom.net

www.LHRM.de

finden Sie sowohl grundlegende als auch aktuelle
Informa�onen.

Wenn Sie unsere Ak�vitäten als Mitglied oder auch
mit einer Spende unterstützen wollen, würden wir
uns freuen.

Unsere Bankverbindung
Kreissparkasse Groß-Gerau
BLZ 508 525 53
Kontonummer 11 33 9 33
IBAN: DE84 5085 2553 0001 1339 33
SWIFT-BIC: HELADEF1GRG
Kennwort: MM

Mitgliedsbeiträge und Spenden:

Das Finanzamt Groß-Gerau hat die LHRM e. V.
als gemeinnützig und besonders förderungswürdig 
anerkannt. Mitgliedsbeiträge und Spenden sind 
 steuerlich absetzbar.
Steuernummer 21 250 7517 8

09/2026

- www.myelome.beBelgien
- www.myelomatose.dkDänemark
- www.myeloma.org.ukEngland
- www.syopapo�laat.fiFinnland
- www.amen.org.ilIsrael
- www.myelomacanada.ca/enKanada
- www.dzivibaskoks.lvLe�land
- www.hematon.nlNiederlande
- www.blodkre�foreningen.noNorwegen

- www.myelom-lymphom.at
- www.mul�plesmyelom.at

Österreich

- www.fundacjacarita.plPolen
- www.apcl.pt/pt/
- www.apll.org

Portugal

- www.sos-mielom.ro/Rumänien
- www.mm-blood.ruRussland
- www.mul�ples-myelom.chSchweiz

Slowakei - www.myelom.sk
- www.limfom-levkemija.orgSlowenien
- www.mnohocetnymyelom.czTschechien
- www.aeal.esSpanien
- www.med.ege.edu.trTürkei
- www.themmrf.org

www.myeloma.org
www.myelomabeacon.com

USA

Europa
www.ema.europa.eu Europäische Medizinzulassungsagentur

Deutschland www.dgho-onkopedia.de
www.bnho.de
www.dkms.de
www.kompetenznetz-leukaemie.de
www.lymphome.de
www.leukaemie-hilfe.de

Zusammenarbeit und
Erfahrungsaustausch u. a. mit:


